
29 november 2010

1

Overzicht

• Inleiding 

• Preventie in de Adolescentie

• Noodzaak van keuzes maken

• Specifieke projecten

• Wetenschappelijk onderzoek

• Participatie en andere specifieke vaardigheden
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Inleiding

• Doel JGZ

• Adolescentenzorg

• Specifieke levensfase 

• Specifieke hulpverlening

• Specifieke risicofactoren en risicoprofielen

• Specifiek aanbod 
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Globale aanbod

• Vragenlijst en/of onderzoek klas II

• Onderzoek op verzoek

• Controles

• Overleg

• Gezondheidsbeleid 

• Spreekuur

• Preventieteams/ZAT
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Preventie voor Adolescenten

• Primair: risicotaxatie en voorlichting

• Secundair: vroegsignalering

• Tertiair: optimaliseren van b.v. chronische 

ziekten
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Primaire preventie

• Gezondheid en leefstijl advisering

• Studie en beroepskeuze advisering

• Peergroupcontacten

• Preconceptiezorg

• Sexualiteit en relaties

• Directe leefomgeving
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Secundaire preventie

• Leefstijl en somatiek

• Psychosociaal

• Verzuimproblematiek
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Keuzes maken

• Verzuimpreventie

• CJG

• Collectief/projecten

• Begeleiding en follow up/controles

• Speciaal onderwijs

• Screeningen en PGO’s
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Specifieke projecten

• Landelijk: 

• Schoolarts als bedrijfsarts/handreiking 

schoolverzuim

• Programma Cultuuromslag Wajong

• JGZ in ZAT en Verwijsindex 
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Specifieke projecten regionaal 

• Suicidepreventie

• Overgewicht

• Kindermishandeling

• Sexualiteit

• Zwerfjongeren/bemoeizorg

• MBO/ROC

• Methodiekontwikkeling en wetenschappelijk 

onderzoek
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Tenslotte

• Vraaggestuurd

• Participatie 

• Contactmoment 16 jaar

• Andere spelers

• Netwerkaanpak

• Competenties
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